gotuj w stylu eko.p!

Zurawina z gruszka i jabtkiem do mies i
serow

& Nikita
Polecane na: przetwory, przystawki i przekaski, sosy

Kuchnia (region): polska

- [l 40 min . . 5 porcji

Zurawina $wieza - 750 g Cukier - 250 g
Gruszki np konferencja - 300 g Woda - 1/2 szklanka

Jabtka antonowki lub szara reneta -
300 g

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Zurawine, jabtka i gruszki umy¢.

KROK 2: Jabtka i gruszki obrag.

KROK 3: Pokroi¢ w kostke.

KROK 4: Wode z cukrem zagotowad.

KROK 5: Na goracy syrop wrzuci¢ pokrojone
jabtka i gruszki. Gotowaé okoto 3-4 minut do
momentu az sie stang lekko przezroczyste.

Wyijac tyzka cedzakowag do miski.

KROK 6: Na syrop wrzuci¢ zurawine. Gotowac
okoto 5 minut.

KROK 7: Do zurawiny wtozy¢ gruszki i jabtka.
Gotowac okoto 20 minut.

KROK 8: Mieszamy co chwila.
KROK 9: Przektadamy do stoikow. Odstawiamy
do gory dnem, przykrywamy Sciereczkag

i odstawiamy do ostygniecia.

KROK 10: Podajemy do mies lub serdw.
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