gotuj w stylu eko.p!

A Zurek $laski
‘ tulipan

Polecane na: zupa

Kuchnia (region): polska

[l 30 min . tatwy . 4 porcje

. Skiadniki: zakwas na zur - 2 szklanka s6l - do smaku
stonina - 50 g pieprz - do smaku
cebula - 2 szt. majeranek - troche

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Do wrzacej wody wtozyé cebule, zagotowaé, wlaé kwas razem z magka, aby odpowiednio
zagesci¢ zupe. Stonine przesmazy¢ z cebulg, dodac przyprawy (majeranek, roztarty czosnek, sol,
pieprz, ziele Ale mozna z jajkiem... wtadnie ja dodatam z jajkiem.
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